Integrované bloky
Integrované bloky jsou pro celou mateřskou školu jednotné a pro pedagogy závazné. Opakují se každoročně. Časový harmonogram je pro pedagogy doporučený.

Ve třídních vzdělávacích programech si mohou pedagogové zvolit podtéma dle vlastního uvážení, s ohledem na možnosti školy a věkové skupiny dětí. Z daných dílčích cílů vybírají pedagogové dlouhodobý úkol hodící se k integrovanému bloku, k jeho plnění a vzhledem k věku dětí. Z navrhovaných činností vybírají hodící se činnosti k jednotlivým podtématům, které si pedagogové ve třídách zvolili sami.
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TÉMA:                          HRAJEME SI CELÝ DEN

ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 4 týdny
KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· zvládá základní pohybové dovednosti  (1)
· zvládá jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (1)
· zvládá sebeobsluhu , uplatňuje základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (1)
· pojmenuje to, čím je obklopen (2)
· všímá si, co je nového (2)
· reaguje na pokyn a instrukce (2)
· navazuje kontakty s dospělými a respektuje je (3)
· respektuje potřeby ostatních dětí (3)
· uplatňuje návyky společenského chování s dospělými i dětmi (4)
· začlení se do třídy, respektuje rozdílné vlastnosti ostatních (4)
· adaptuje se na život ve škole (4)
· orientuje se ve známém prostředí (5)
DÍLČÍ  CÍLE

· chodí nahoru i dolů po schodech ( střídání nohou),leze přes překážky, hází míčem

· uklízí hračky v MŠ i na zahradě, udržuje pořádek

· čistě stoluje, umí smrkat a udrží osobní hygienu, obléká se, svléká se

· umí vyjádřit své požadavky, pocity

· pojmenuje hračky a prostory ve škole

· pojmenuje své kamarády, hračky a prostory v MŠ

· osloví a pojmenuje dospělé, pozdraví a poděkuje

· podělí se s kamarádem o hračky, pomůže mu

· začlení se do kolektivu v mateřské škole

· orientuje se v budově MŠ, na zahradě i v okolí

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· překážková dráha, míčové hry, cvičení na žebřinách
· společenské námětové hry „Na listonoše“, „Na obchod“, „Na domov“,…
· obkreslování kamaráda, složení postavy z různých materiálů, kreslení kamaráda
· poznat a pojmenovat kamaráda dle hmatu

· modelování lidské postavy, vystřihování

· kreslení mateřské školy, skládání domečku z papíru – mateřská škola

· DH „ Kdo chybí ?“, „Kouzelný košík“,…
· pozorování předmětů, určování a pojmenování jejich vlastností ( barva, tvar, velikost,…)
· přednes, recitace, zpěv spojené s hrou „na tělo“
· smyslové a psychomotorické hry

· aktivity podporující sbližování dětí

· aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí školy

TÉMA :                               ČAS JABLÍČKOVÉ VŮNĚ

ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 7 týdnů

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· zachovává správné držení těla (1)

· vědomě napodobí pohyb dle vzoru, přizpůsobí jej podle pokynu (1)

· ovládá koordinaci ruky a oka, zvládá jemnou motoriku (1)
· ovládá dech, tempo a intonaci řeči (2)

· umí zpaměti krátké texty (2)

· prožívá radost ze zvládnutého a poznaného (2)

· je citlivé ve vztahu k přírodě (2)
· spolupracuje s ostatními (3)
· zachází šetrně s vlastními i cizími pomůckami (4)
· vyjadřuje své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (4)
· všímá si změn a dění v okolí (5)

· pomáhá pečovat o okolní životní prostředí (5)

DÍLČÍ  CÍLE

· chodí vzpřímeně, při činnostech u stolečku sedí vzpřímeně, chápe, že je to pro jeho zdraví

· cvičí a pohybuje se dle ukázky učitelky

· umí zacházet se lžící, příborem, s tužkami, barvami, nůžkami, modelovací hmotou, s přírodním materiálem, pomůckami
· naučí se říkanky, písně, veršované pohádky

· umí zhodnotit svoji práci i práci kamarádů

· chrání přírodu a pomáhá jí

· umí se podělit o hračku

· kreslí, používá barvy, umí zacházet s modelínou, tvoří z papíru, pracuje s přírodninami
· pečuje o školní zahradu, chrání své okolí

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· chůze po zemi, chůze na vyvýšené ploše, cvičení na nářadích
· smyslové a psychomotorické hry

· kreslení a malování různými technikami, modelování a vystřihování znaků podzimu

· vystřihování listů, ovoce

· nácvik říkanek, písní a veršovaných pohádek s podzimní tematikou 

· samostatný slovní projev na téma podzim

· námětové hry „Na obchod“, „Na malíře“, …

· úklid zahrady a okolí mateřské školy

· DH „Na zahradníka“, „Ochutnej a poznej“, „Kdy je to?“,“Přiřaď plod“, „Poznej po hmatu“,…

· poslech pohádek s podzimní tematikou

· činnosti zaměřené k ochraně zdraví-důležitost jedení ovoce a zeleniny
· volné hry a experimenty s přírodninami a materiálem
· výlety do okolí mateřské školy 

· přirozené poznávání přírodního okolí, sledování změn v přírodě

TÉMA :                      PEKLO, PEKLO, PEKLÍČKO

TÉMA :                   ČAS TAJEMNÉHO OČEKÁVÁNÍ

ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 4 týdny

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· sladí pohyb s rytmem a hudbou (1)

· sladí pohyb se zpěvem (1)

· naučí se nová slova a aktivně je používá (2)
· sleduje a vypravuje příběh, pohádku (2)

· těší se z hezkých a příjemných zážitků (2)
· rozumí běžným projevům vyjádření emocí a nálad (3)

· aktivně zvládá požadavky plynoucí z prostředí školy(4)

· vyjadřuje se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností (4)

DÍLČÍ  CÍLE
· pohybuje se dle hudby, rytmizuje, cvičí dle hudby
· rozvoj řečových schopností

· rozvoj paměti a pozornosti
· rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, dojmy a prožitky vyjádřit

· rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· hudební a hudebně pohybové činnosti – vánoční besídky pro rodiče

· komentování zážitků a aktivit – „Mikuláš u mě doma“

· poslech čtených nebo vyprávěných příběhů na téma „Mikuláš“, „Vánoce“

· přednes, recitace dramatizace, zpěv

· námětové hry a činnosti

· estetické a tvůrčí aktivity ( výtvarné, dramatické, pohybové ) – výroba čertů, Mikulášů, vánočních ozdob a přání – malování, kreslení, stříhání, lepení,…
· vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách – „Vánoce, svátky klidu a míru“

· vytvoření povědomí o existenci ostatních kultur a národností – Santa, děda Mráz, Ježíšek,…

· přípravy a realizace společných zábav a slavností – vánoční besídka

TÉMA :                   ČAS  ZIMNÍCH  RADOVÁNEK

ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 6 týdnů

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· zvládá sebeobsluhu, uplatňuje základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (1)

· pojmenuje části těla, některé orgány, zná základní funkce (1)
· popíše danou situaci dle obrázku (2)

· vede jednoduché úvahy o tom, o čem přemýšlí (2)

· uvědomuje si svou samostatnost, zaujímá vlastní názor a postoj a vyjadřuje je (2)

· vnímá, co si druhý přeje a potřebuje, vychází mu vstříc (3)

· uvědomuje si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že mohou ohrožovat pohodu a bezpečí (4)

· uvědomuje si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat (5)

DÍLČÍ  CÍLE

· osvojuje si poznatky o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě

· vytváří zdravé životní návyky a postoje jako základy zdravého životního stylu

· rozvíjí řečové schopnosti a jazykové dovednosti receptivní  i produktivní

· posiluje přirozené poznávací cíle

· vytváří prosociální postoje ( tolerance, přizpůsobivosti,…)

· vytváří povědomí o mezilidských morálních hodnotách
NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI
· činnosti zaměřené k oblasti lidského těla a jeho částí – NH, DH

· činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků – NH, DH, PV, oblékání v zimě
· smyslové a psychomotorické hry

· společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace – vyprávění svých zážitků, vyprávění podle skutečnosti nebo obrazového materiálu 
· činnosti zaměřené k poznávání lidských vlastností, odlišnost mezi lidmi – psychické vlastnosti, věk, pohlaví, jazyk,…

· četba, vyprávění a poslech příběhů s estetickým obsahem a poučením
· společné hry a skupinové aktivity

· hry a aktivity na téma dopravy

· přirozené poznávání přírodního okolí, sledování změn v přírodě

· nácvik říkanek, písní a veršovaných pohádek se zimní tematikou 

· kreslení a malování různými technikami, modelování a vystřihování na téma zima a volně žijící zvířata
TÉMA :                 KLAUNI, ŠAŠCI, MAŠKARY
ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 2 týdny
KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· sladí pohyb s rytmem a hudbou (1)

· ovládá dechové svalstvo, sladí pohyb se zpěvem (1)

· chápe slovní vtip a humor (2)

· utvoří jednoduchý rým (2)

· vyjadřuje svoji představivost a fantazii v tvořivých činnostech (2)

· rozumí běžným projevům vyjádření emocí a nálad (3)

· přizpůsobí se společnému programu ve škole (4)

· sleduje události ve školce, ve městě, které jsou pro něj zajímavé (5)

DÍLČÍ  CÍLE

· rozvíjí pohybové schopnosti
· rozvíjí komunikativní dovednosti
· rozvíjí tvořivosti

· rozvíjí poznatky, schopnosti a dovednosti umožňující pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit

· vytváří prosociální postoje ( tolerance, respekt, přizpůsobivost)
· rozvíjí schopnosti žít ve společenství ostatních lidí ( spolupodílí se, spolupracuje )

· seznamuje se s místem a prostředím, ve kterém žije a vytváří pozitivní vztah k němu
NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI
· lokomoční pohybové činnosti
· manipulační činnost a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním a materiálem

· hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

· artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky
· přednes, recitace, dramatizace, zpěv

· hry nejrůznějšího zaměření podporujícího tvořivost, představivost a fantazii

· činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu

· estetické a tvůrčí aktivity ( slovesné, výtvarné, dramatické, hudební, pohybové,…)

· společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření

· četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s estetickým obsahem a poučením

· přípravy a realizace společných zábav

· tvůrčí činnosti slovesné, literární, výtvarné, dramatické, hudební, hudebně pohybové podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování a tříbení vkusu
· praktické činnosti, na jejichž základě se dítě seznamuje s různými přírodními i umělými materiály ve svém okolí ( práce s různými materiály a surovinami )

TÉMA :                   POHÁDKOVÉ  CESTOVÁNÍ
ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 3 týdny

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· vědomě napodobí jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobí jej podle pokynu ( 1 )
· zvládá jednoduchou obsluhu a pracovní úkony ( 1 )
· porozumí slyšenému ( sleduje děj a zopakuje jej ) ( 2 )
· sleduje a vypráví pohádku ( 2 )
· utvoří jednoduchý rým ( 2 )
· záměrně se soustředí na činnost a udrží pozornost ( 2 )
· naučí se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatuje a vybaví ( 2 )
· zachytí a vyjádří své prožitky ( slovně, výtvarně, pomocí hudby, dramatickou improvizací ) ( 2 )
· spolupracuje s ostatními ( 3 )
· vnímá umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchá, sleduje se zájmem literární, dramatické či hudební představení a hodnotí svoje zážitky ( 4 )
DÍLČÍ  CÍLE

· uvědomuje si vlastní tělo

· rozvíjí řečové schopnosti a jazykové dovednosti receptivních ( vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivní ( výslovnost, vytváření mluvního projevu, vyjadřování )

· poznává sebe sama, rozvíjí pozitivní city ve vztahu k sobě ( získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti )

· rozvíjí interaktivní a komunikativní dovednosti verbální i neverbální

· vytváří povědomí o mezilidských morálních hodnotách

· poznává jiné kultury

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, materiálem

· smyslové a psychomotorické hry

· poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek

· přednes, recitace, dramatizace, zpěv

· prohlížení a čtení knížek

· vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo

· hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti

· námětové hry a činnosti

· estetické a tvůrčí aktivity ( slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové,…)

· sledování pohádek a příběhů obohacující citový život dítěte

· dramatické činnosti

· sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudebně pohybové hry

            setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo              
            mateřskou školu

TÉMA :                      ČAS  JARNÍHO  PROBUZENÍ
ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 7 týdnů

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· ovládá dechové svalstvo, sladí pohyb se zpěvem ( 1 )
· vnímá a rozlišuje pomocí všech smyslů ( 1 )
· zvládá sebeobsluhu, uplatňuje základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky ( stará se o osobní hygienu, umí stolovat, přijímá potravu a tekutinu, postará se o sebe a své osobní věci, obléká se,…) ( 1 )
· pojmenuje části těla, některé orgány, zná jejich funkce ( 1 )
· správně vyslovuje, ovládá dech, tempo i intonaci řeči ( 2 )
· vede rozhovor ( 2 )
· vnímá, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívá zkušeností k učení ( 2 )
· přijímá pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovná se s ním, učí se hodnotit svoje osobní pokroky ( 2 )
· navazuje kontakty s dospělým, překoná stud, komunikuje s ním vhodným způsobem ( 3 )

· chápe, že každý má ve společenství svou roli, podle které je třeba se chovat ( 4 )

· zvládá běžné činnosti a požadavky na něj kladené i jednoduché praktické situace ( 5 )

DÍLČÍ  CÍLE

· rozvíjí a užívá všech smyslů

· osvojuje si poznatky o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě

· rozvíjí komunikativní dovednosti a kultivovaný projev
· posiluje přirozených poznávacích citů

· rozvíjí schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat

· vytváří prosociální postoje ( rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti )

· rozvíjí schopnosti žít ve společenství ostatních lidí

· vytváří povědomí o mezilidských morálních hodnotách

· rozvíjí úctu k životu ve všech jeho formách

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· zdravotně zaměřené činnosti

· činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

· činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

· hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

· přednes, recitace, dramatizace, zpěv

· samostatný slovní projev na určité téma

· hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti

· činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými proměnami a vývojem

· motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností

· činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující samostatné vystupování, vyjadřování, rozhodování a sebeovládání

· estetické a tvůrčí aktivity ( slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové,…)

· hry na téma rodiny, přátelství

· společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému

· činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije – rodina

· společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření

· přípravy a realizace společných zábav a slavností – oslava ke Dni matek

· tvůrčí činnosti slovesné, dramatické, literární, výtvarné

· přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, vycházky do okolí, výlety

· poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se chránit ( dopravní situace, manipulace s některými předměty, kontakt se zvířaty, léky,…)

· přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě

· kognitivní činnosti ( kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování )

 TÉMA :                    KRÁSY  SVĚTA
ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 3 týdny

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· vnímá a rozlišuje pomocí všech smyslů ( zvukově rozliší zvuky a tony, zrakově rozliší tvary předmětů, rozliší vůně, chutě, vnímá hmatem,…)  ( 1 )
· ovládá koordinaci ruky a oka, zvládá jemnou motoriku ( 1 )

· formuluje otázky, odpovídá, hodnotí slovní výkony, slovně reaguje ( 2 )

· sluchově rozliší začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech ( 2 )

· pozná a pojmenuje většinu toho, čím je obklopeno ( 2 )

· těší se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás, ze setkáváním s uměním ( 2 )

· navazuje kontakty s dospělými, překoná stud, komunikuje s ním vhodným způsobem, respektuje ho ( 3 )

· chová se a jedná na základě vlastních pohnutek a zároven  s ohledem na druhé ( 4 )

· uvědomuje si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat a má povědomí o tom, jak se chránit  ( 5 )

DÍLČÍ  CÍLE

· rozvíjí a užívá všech smyslů

· vytváří zdravé životní návyky a postoje jako základy zdravého životního stylu

· osvojuje si některé poznatky a dovednosti, které předcházejí čtení i psaní, rozvíjí zájem o psanou podobu jazyka další formy sdělení verbální i neverbální ( výtvarné, hudební, pohybové, dramatické )

· vytváří pozitivní vztah k intelektuálním činnostem a k učení, podporuje a rozvíjí zájem o učení

· rozvíjí poznatky, schopnosti a dovednosti umožňující pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit

· seznamuje se s pravidly chování ve vztahu k druhému

· rozvíjí schopnost žít ve společenství ostatních lidí ( spolupracuje, spolupodílí se ), přináleží k tomuto společenství ( ke třídě, k rodině, k ostatním dětem ) a vnímá a přijímá základní hodnoty v tomto společenství uznávané

· osvojuje si poznatky a dovednosti potřebné k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· zdravotně zaměřené činnosti ( vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení )

· smyslové a psychomotorické nepříležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků

· jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí,…

· komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv

· grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen

· smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti,…

· činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů ( písmena, číslice, piktogramy, značky, symboly, obrazce )

· činnosti zaměřené k seznamování se s elementárními číselnými a matematickými pojmy a jejich symbolikou ( číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství,…) a jejich smysluplné praktické aplikaci

· činnosti přiměřené silám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž může být dítě úspěšné

· cvičení v projevování citů ( kladných ), v sebekontrole a v sebeovládání ( zvláště emocí záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti,… ) činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností, záměrné pozorování, čím se lidé mezi sebou liší ( fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem ) a v čem jsou si podobní

· výlety do okolí

· aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi ( kamarádství, přátelství, vztahy mezi oběma pohlavími, úcta ke stáří )

· spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě

· hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí ( dítě, dospělý, rodič, učitelka, žák,…)

· přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě ( příroda živá, neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období )

· kognitivní činnosti ( kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech objevování )

 TÉMA :                    CESTA  ZA  SLUNÍČKEM
ČASOVÝ  HARMONOGRAM : přibližně 3 týdny

KLÍČOVÉ  KOMPETENCE  DÍTĚTE

· ovládá koordinaci ruky a oka, zvládá jemnou motoriku ( 1 )

· má povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy ( 1 )

· popíše danou situaci ( skutečnou nebo podle obrázku ( ( 2 )

· vyjadřuje svoji představivost a fantazii v tvořivých činnostech ( 2 )

· uvědomuje si svou samostatnost, zaujímá vlastní názory a postoje a vyjadřuje je ( 2 )

· odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná ( 3 )

· zachází šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s knížkami,… ( 4 )

· má povědomí o významu životního prostředí pro člověka ( 5 )

DÍLČÍ  CÍLE

· osvojuje si  přiměřené praktické dovednosti

· osvojuje si poznatky o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich aktivitě

· rozvíjí tvořivosti ( tvořivé myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření )

· získá relativní citovou samostatnost

· rozvíjí mravní a estetické vnímání, cítění a prožívání

· vytváří prosociální postoje ( rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti,…)

· vytváří základy aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění , rozvíjí dovednosti umožňující tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat

· chápe, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit

NAVRHOVANÉ  ČINNOSTI

· manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním a materiálem
· konstruktivní a grafické činnosti
· příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků
· činnosti relaxační a odpočinkové, zajištující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
· příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů
· činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky ( noviny, časopisy, knihy, audiovizuální technika )
· hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti ) mechanické a logické, obrazné a pojmové )
· činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních
· hry na téma rodiny, přátelství
· hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
· kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinách
· hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí a jejich práce ( ukázky z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy zaměstnání, řemesel a povolání)
· hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní
· ekologicky motivované hravé aktivity ( ekohry )
· smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostředí a okolní krajinu, pracovní a pěstitelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní zahradu a blízké okolí
ŠKOLNÍ  VZDĚLÁVACÍ  PROGRAM  PRO  DĚTI  MLADŠÍ  TŘÍ  LET

Výchovná  činnost pro děti do tří let je zaměřená na : 

· rozumové schopnosti

· řečové schopnosti

· pohybové schopnosti

· hudební schopnosti

· výtvarné schopnosti

· pracovní schopnosti

· hygienické návyky

Zajišťujeme : 

· bezpečnost a zdraví dětí

· pobyt na čerstvém vzduchu

· osobní hygienu dětí a spánek

DÍTĚ A JEHO TĚLO

V tomto věku udrží rovnováhu, má jistou chůzi. Nemá povědomí o nebezpečných situacích - nutný neustálý dohled. Poznává vlastní tělo, zlepšuje se koordinace činností mezi rukama a očima.

Očekávané výstupy : 

· sebeobsluha ( používá WC s dopomocí, hygiena, spolupracuje při oblékání a svlékání, jí lžičkou, napije se )

· hrubá motorika ( chodí, běhá, chodí po schodech, skáče snožmo, skáče z malé výšky, hraje si s míčem )

· jemná motorika ( střídavě používá obě ruce, staví věže, manipuluje s předměty, zkouší malování s prsty, ukládává předměty, kresba - čáranice )

DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA

V tomto období se dítěti zdokonaluje paměť, ptá se na věci, opakuje. Klade mnoho otázek. Řeč se rychle vyvíjí. Je schopné rozlišovat předměty dle barvy, tvarů. Zapojuje již logické myšlené - objevuje, prozkoumává nové věci. Je nutné mu poskytnout pevné a bezpečné zázemí - pocit bezpečí a jistoty. Být důsledný. 

Očekávané výstupy : 

· zrakové vnímání a paměť ( třídí předměty, řadí a porovnává předměty podle pokynu )

· řeč ( pojmenuje některé věci a činnosti na obrázku, správně používá slova ANO x NE, má zájem o obrázkové knihy )

· sluchové vnímání a paměť ( napodobuje zvuky, hlasy zvířat, opakuje, co slyšínaučí se krátké říkadlo )

DÍTĚ A TEN DRUHÝ

V tomto věku si již dítě začíná hrát samostatně, pozoruje své okolí, zajímá se o druhé. Soustředěnost je krátká, závislá na vnějších okolnostech.

Očekávané výstupy : 

· hra ( staví kostky, hraje si na písku, zapojuje se do her )

DÍTĚ A SPOLEČNOST

Vyhledává kolektiv dětí, cítí se v něm dobře. Ve vztazích s vrstevníky dochází často ke konfliktům.. Vyhledává společnost dospělých, chce pomáhat.

Očekávané výstupy : 

· sociální dovednosti ( dokáže se odloučit od matky, rodičů, napodobuje správné společenské chová - poděkuje, pozdraví, rozumí běžným pokynům )

DÍTĚ A SVĚT

Dítě pozoruje své okolí, učí se zacházet s předměty, které ho obklopují )

Očekávané výstupy : 

   -    orientuje se ve známém prostředí

